
 

 

 

VIII SIMPOSIO NACIONAL DE GINECOLOGÍA Y OBSTETRICIA 
Ginecólogos Actualizados por la Salud de la Mujer 

Hotel HEX Managua - 15 de julio 2023 
 

Sección: SOMAFENI 

Temática: Aplicación de la ecografía en el embarazo temprano 

Hora Tema Profesor Nacionalidad 

8:00 a 8:30 Inscripciones Comité Organizador Nicaragua 

8:30 a 8:50 Criterios de viabilidad en el embarazo temprano. Dr. Luis Yescas Nicaragua 

8:50 a 9:10 Anomalías tempranas de la implantación Dra. Yamilé Alfonso Nicaragua 

9:10 a 930 Embarazo múltiple temprano: ¿Qué buscar? Dr. Néstor Pavón Gómez Nicaragua 

9:30 a 9:50 
Abordaje diagnóstico y terapéutico del embarazo 

ectópico. 
Dr. Sergio Chamorro Nicaragua 

9:50 a 10:10 T de Cobre y embarazo temprano. Dr. Romeo Castillo Nicaragua 

10:10 a 10:30 Embarazo en cicatriz ¿Cuándo y cómo se diagnóstica? Dra. Amparo Morales Nicaragua 

10:30 a 11:00 REFRIGERIO 

Sección: Climaterio y Menopausia 

Temática: Diagnóstico y manejo de la osteoporosis: una enfermedad silenciosa. 

Hora Tema Profesor Nacionalidad 

11:00 a 11:20 Vitamina D: más que una vitamina. 
Dr. David Vásquez 

Awad 
Colombia 

11:20 a 11:40 ¿Cómo diagnosticar el riesgo de fractura? Dr. Alfonso Murillo México 

11:40 a 12:00 Menopausia y psicosis. 
Dr. David Vásquez 

Awad 
Colombia 

12:00 a 12:20 Tratamiento actual de la osteoporosis. Dr. Alfonso Murillo México 

12:20 a 12:40 
Osteopenia/Osteoporosis en post menopausia 

temprana. 
Dra. Paula Rey Argentina 

12:40 a 1:00 Terapéuticas a considerar según riesgo de fractura Dra. Paula Rey Argentina 

1:00 a 2:00 Almuerzo Libre 



 

 

 

Sección: Biología de la Reproducción Humana 

Temática: Síndrome de ovario poliquístico (SOP) y sus matices. 

2:00 a 2:20 
Síndrome de ovario poliquístico y resistencia a la insulina 

en el embarazo y edad reproductiva. 
Dr. Fernando Meléndez Guatemala 

2:20 a 2:40 Adolescencia: ¿Hay Síndrome de Ovario Poliquísticos? Dra. Josefina Lira México 

2:40 a 3:00 
¿Cómo puede embarazarse una paciente con Síndrome de 

Ovario Poliquístico? 
Dra. Amaranta Martínez México 

3:00 a 3:20 
Manejo médico y quirúrgico del Síndrome 

de Ovario Poliquístico. 
Dr. Javier Payén México 

 

3:30 a 3:40 
Nutrición en la resistencia a la insulina y el Síndrome de 

Ovario Poliquísticos. 

 

Dra. Paola Mongalo 
 

Nicaragua 

3:40 a 4:00 Complicaciones del Síndrome de Ovario Poliquísticos Dra. María Elena Pérez Nicaragua 

4:pm Cóctel de Clausura y entrega de reconocimientos 

 
 
 

SALÓN B 

Fecha: 15 de julio 
 

Sección ASONOGIA 

Temática: Estados hiperandrogénicos en la adolescencia: un enfoque multidisciplinario. 

Hora Tema Profesor Nacionalidad 

8:00 a 8:30 Inscripciones Comité Organizador Nicaragua 

 
8:30 a 9:30 

Mesa Redonda: 
Estados Hiperandrogénicos en la adolescencia: 

Enfoque multidisciplinario 

Dr. Carlos Dinarte 
Dra. Génesis Pérez 
Dra. Katherine Alfaro 

 
Nicaragua 

Sección: Gineco Oncología 

Temática: Aplicación de la ecografía en el embarazo temprano. 

9:30 a 9:50 Sangrado uterino anormal en edad reproductiva. Dra. Carolina Amoretti Nicaragua 

9:50 a 10:10 
Imagen del endometrio: De lo normal a las patologías 

más comunes 
Dra. Karla Obando Nicaragua 



 

 

 

10:10 a 10:30 
Actualidad en el diagnóstico histológico en patología 

endometrial. 
Dr. Horacio Mendoza Nicaragua 

10:30 a 11:00 REFRIGERIO 

 

11:00 a 11:20 
Nuevas alternativas de manejo hormonal en sangrado 

uterino anormal y Cáncer de Endometrio. 
Dra. Yolanda Ramírez 

 

Nicaragua 

11:20 a 11:40 
Cirugía en el cáncer de endometrio: 

Pasado, Presente y Futuro. 
Dr. Alfonso Salinas Nicaragua 

11:40 a 12:00 Sangrado post menopáusico. Dra. Carmen Zeledón Nicaragua 

Sección: UROGINECOLOGÍA 

Temática: Síndrome Urogenital en el climaterio y la menopausia. 

12:00 a 12:20 
Síndrome Genitourinario de la Menopausia: 

¿Qué sabes sobre el? 
Dr. Francisco Vizcaino Argentina 

12:20 a 12:40 
Incontinencia urinaria en Síndrome Genitourinario de 

la Menopausia. 
Dr. Jorge Gaviria Venezuela 

12:40 a 1:00 
Estrogenoterapia en Síndrome Genitourinario de la 

Menopausia. 
Dr. Andrés Rivera Torres Nicaragua 

1:00 a 2:00 Almuerzo Libre 

 

2:00 a 2:20 
Terapia Láser: ¿La respuesta al Síndrome Genitourinario 

de la Menopausia? 
Dra. María Ester Suárez 

García 

 

Nicaragua 

2:20 a 2:40 
Ácido hialurónico: Una esperanza en pacientes con 

Síndrome Genitourinario de la Menopausia. 
Dr. Armando Rodríguez México 

 

2:40 a 3:00 
Biorregeneración vaginal con plasma rico en plaquetas en 

el tratamiento del Síndrome Genitourinario de la 
Menopausia. 

Dr. Carlos Ramírez 
Izarraraz 

 

México 

Sección: ANGOE 

Temática: Patologías Anexiales 

3:00 a 3:20 Evaluación transvaginal de la patología anexial. Dra. Norma Paladino Nicaragua 

3:20 a 3:40 
Qué hay de nuevo en el manejo de las patologías 

anexiales. 
Dra. Medha Martínez Nicaragua 

3:40 a 4:00 Evaluación de las masas anexiales en el embarazo. Dr. James Martínez Nicaragua 

4:pm Cóctel de Clausura y entrega de reconocimientos 

 


